
組別 對象 比賽形式 評選標準

幼兒親子組
就讀幼兒園/

幼稚園學生及其家長

 1. IG post設計比賽         2. 主題：「愛家人」
 3. 內容：請以繪畫形式設計一篇IG post
 4. 20字內說明「愛家人」的訊息 (包括標點符號)

 1. 配合主題：40%   
 2.情感表達：30%
 3.畫工：30%

小學組 就讀小學之學生
 1. IG post設計比賽          2. 主題：「愛他人」及「愛社區」
 3. 內容：請以繪畫形式設計一篇IG post
 4. 20字內說明「愛他人」及「愛社區」的訊息  (包括標點符號)

 1. 配合主題：40%   
 2.情感表達：30%
 3.畫工：30%

中學組 就讀中學之學生
 1. IG post設計比賽          2. 主題：「愛自己」
 3.內容：請以繪畫形式設計一篇IG post
 4. 20字內說明「愛自己」的訊息 (包括標點符號)

 1. 配合主題：40%   
 2.情感表達：30%
 3.畫工：30%

公開組 公眾人士
 1. IG post設計比賽          2. 主題：「接受愛」
 3. 內容：請選取一張令你感到愛的照片
 4. 20字內說明「接受愛」的訊息 (包括標點符號)

 1. 配合主題：40%   
 2.攝影技巧：30%
 3.情感表達：30%

電郵地址：年齡： 性別：

電話： (口 可用WhatsApp請      )

就讀學校： 年級：

「 愛 無 限 ∞ 」 計 劃 活 動 系 列
之 創 作 及 心 聲 表 達 比 賽

內容：

備註：比賽只限本區就讀/居住人士參加。參賽表格可自行影印使用。所有參賽作品需未經刊登，
大會有保留使用所有參賽作品之權利，作品之版權亦屬本工作小組所擁有。所有得獎作品
及部份參賽作品會輯錄於「愛無限∞」2026日記簿，並會公開派發。

創作比賽
參賽組別：口幼兒親子組        口小學組         口中學組         口公開組 （請      其中一項）

(只適用於學生組別)

元朗大會堂 2476 7771

博愛醫院吳鴻茂紀念家庭多元智能中心 2445 4675

香港基督教女青年會天水圍綜合社會服務處 2447 9228

香港基督教女青年會天水圍家庭健康促進中心 3907 0491

循道衛理楊震社會服務處天水圍家庭成長軒 3147 9277

香港中華基督教青年會天水圍天澤會所 3152 2798

香港聖公會聖馬提亞綜合服務賽馬會青年幹線 2446 0738

基督教香港信義會天水圍青少年綜合服務中心 2446 2023

香港國際社會服務社天水圍（北）綜合家庭服務中心 2446 1223

香港明愛天水圍綜合家庭服務中心 2474 7312

東華三院朗情綜合家庭服務中心 2476 2766

社會福利署中元朗綜合家庭服務中心 2470 2605

社會福利署元朗區策劃及統籌小組 2470 0507

東華三院賽馬會天水圍綜合服務中心 3165 8824

基督教家庭服務中心天水圍社區服務處 3401 1117

仁愛堂蕭鄭淑貞「仁間有愛」社區支援中心 2479 3123

香港婦聯 2873 2203

基督教香港崇真會學前單位社工服務（天水圍） 3590 3558

仁濟醫院第廿四屆董事局社會服務中心 - 劉坤銘青少年中心 2445 0222

獎項：

截止日期：

2025年10月18日

（請以正楷填寫下列資料）

參加者中文姓名：

參加者個人通訊地址：

(參加者手提)

目的：提升個人「愛與被愛」的能力，從而愛自
己、愛他人、愛社區和接受被愛

元朗區家庭生活教育宣傳運動工作小組  舉辦   民政事務總處   社區參與計劃   贊助

每組各設冠、亞、季軍及優異獎五名（證書及書券），獎項將於2026年1月4日舉行的
「愛無限∞」頒獎禮中頒發。得獎者將以電郵個別通知。得獎名單將於2025年11月24日張
貼於元朗大會堂地下大堂公告板上。

(家)

表格可自行下載

索 取 表 格 及
遞 交 作 品 處 ：



#愛 #家中最美的語言 #幸福的基石

幼 兒 親 子 組
「 愛 無 限 ∞ 」

主 題 ： 「 愛 家 人 」

元朗區家庭生活教育宣傳運動工作小組  舉辦   民政事務總處   社區參與計劃   贊助

loveinfinity.yl

loveinfinity.yl

（請以不多於20字說明作品）

∞



#花一點心思 #關顧身邊的人 #喜歡你從不需要理由

小 學 組
「 愛 無 限 ∞ 」 I G  p o s t 設 計 比 賽
主 題 ： 「 愛 他 人 」 及 「 愛 社 區 」

元朗區家庭生活教育宣傳運動工作小組  舉辦   民政事務總處   社區參與計劃   贊助

loveinfinity.yl

loveinfinity.yl

（請以不多於20字說明作品）

∞



#擁抱一下自己 #itisoktobenotok #聽聽自己的聲音

loveinfinity.yl

loveinfinity.yl

（請以不多於20字說明作品）

∞

元朗區家庭生活教育宣傳運動工作小組  舉辦   民政事務總處   社區參與計劃   贊助

中 學 組
「 愛 無 限 ∞ 」 I G  p o s t 設 計 比 賽

主 題 ： 「 愛 自 己 」



#youdeservedtobeloved #你值得被愛 #擁抱愛

公 開 組
「 愛 無 限 ∞ 」 I G  p o s t 設 計 比 賽

主 題 ： 「 接 受 愛 」

元朗區家庭生活教育宣傳運動工作小組  舉辦   民政事務總處   社區參與計劃   贊助

loveinfinity.yl

loveinfinity.yl

（請以不多於20字說明作品）

∞

遞交作品方式：（請選擇其中一種方式）

1.  相片請以4 R相紙沖曬，並張貼在方格内。

         凡得獎者，需另提交電子複本。

   2. 或使用手機拍攝QR-Code進入行動裝置專屬報名網站：


