
Bib No. Category Chinese-Name English-Name Size 盆菜 Place

FA 2101 FA 李治廷 Lee Chi Ting 比賽當日-關帝廣場

FA 2102 FA 胡欣杏 Wu Yan Hang 元朗大會堂

FA 2103 FA 蔡寶欣 Choi po yan 元朗大會堂

Bib No. Category Chinese-Name English-Name Size 盆菜 Place

FB 2101 FB 伍凱恩 KATA NG 元朗大會堂

FB 2102 FB 李健羚 Lee kin ling 元朗大會堂

FB 2103 FB 林君婷 KT Lam 元朗大會堂

FB 2104 FB 邱海容 Betty Yau 1位 比賽當日-關帝廣場

FB 2105 FB 高東妮 KO TUNG NI 比賽當日-關帝廣場

FB 2106 FB 陳玉美 Chan yuk mei Action Panda 運動用品專門店

FB 2107 FB 黃婉琨 Amie Wong Action Panda 運動用品專門店

FB 2108 FB 劉卓茵 Lau Cheuk Yan XL碼 比賽當日-關帝廣場

FB 2109 FB 鄭敏樂 Mina Cheng 比賽當日-關帝廣場

FB 2110 FB 鄭潔兒 Cheng Kit Yee 比賽當日-關帝廣場

FB 2111 FB 韓悅怡 Hon Yuet Yee 元朗大會堂

FB 2112 FB 竇穎思 DAU WING SZE 元朗大會堂

Bib No. Category Chinese-Name English-Name Size 盆菜 Place

FC 2101 FC Helen Chan Action Panda 運動用品專門店

FC 2102 FC Lai Yee G Lai Yee G 元朗大會堂

FC 2103 FC 文彩瑛 MAN CHOI YING 比賽當日-關帝廣場

FC 2104 FC 伍在朗 Ng Choi Long 比賽當日-關帝廣場

FC 2105 FC 朱雙玉 Candy Zhu Action Panda 運動用品專門店

FC 2106 FC 吳秀珍 CONNIE NG Action Panda 運動用品專門店

FC 2107 FC 李雅莉 Lee Nga Li Action Panda 運動用品專門店

FC 2108 FC 周嘉儀 Prudence Chow Action Panda 運動用品專門店

FC 2109 FC 林詠茵 LAM WING YAN 元朗大會堂

FC 2110 FC 胡浩筠 Wu Ho Kwan Action Panda 運動用品專門店

FC 2111 FC 桂婷婷 Kwai Ting Ting Sabrina 元朗大會堂

FC 2112 FC 殷君照 Yin Jun Zhao 元朗大會堂

FC 2113 FC 張瑋恩 Cheung Wai Yan 元朗大會堂

FC 2114 FC 梁毓 Leung Yuk Alison 元朗大會堂

FC 2115 FC 梁煥平 Leung Woon Ping 比賽當日-關帝廣場

FC 2116 FC 郭詠詩 Kwok Wing See 元朗大會堂

FC 2117 FC 陳于琪 Chan Yu Ki 比賽當日-關帝廣場

FC 2118 FC 陳芷莉 Chan Chi Li S碼 Action Panda 運動用品專門店

FC 2119 FC 童翠珍 TONG,cuizhen M碼 Action Panda 運動用品專門店

FC 2120 FC 黃壬媚 HUANG、RENMEI Action Panda 運動用品專門店

FC 2121 FC 葉泳萱 Ip wing huen S碼 Action Panda 運動用品專門店

FC 2122 FC 葉珮鈿 Penny Yip 元朗大會堂

FC 2123 FC 黎肖琴 Jean Lai M碼 Action Panda 運動用品專門店

FC 2124 FC 顏蘭風 Ngan Lan Fung 元朗大會堂

FC 2125 FC 嚴雪梅 Yan Xuemei M碼 1位 Action Panda 運動用品專門店

FC 2126

FC 2127 FC 郭鳳霞 Kwok Fung Ha Cecilia 比賽當日-關帝廣場

FC 2128 FC 陳紫筠 元朗大會堂

Bib No. Category Chinese-Name English-Name Size 盆菜 Place

FD 2101 FD 袁茂青 Iris Yuen S碼 Action Panda 運動用品專門店

FD 2102 FD 温雪萍 wenxueping M碼 比賽當日-關帝廣場

FD 2103 FD 鍾鳳英 Chung Fung Ying M碼 元朗大會堂

FD 2104 FD 王有珍 Wong Yau Chun M碼 Action Panda 運動用品專門店

21 公里  個人賽



FD 2105 FD 吳若冰 NG YEUK BING 1位 元朗大會堂

FD 2106 FD 張麗影 Cheung Lai Ying 1位 元朗大會堂

FD 2107 FD 區迪秋 AU TIK CHAU SHIRLEY 元朗大會堂

Bib No. Category Chinese-Name English-Name Size 盆菜 Place

MA 2101 MA 冼啟衡 Sin Kai Hang 元朗大會堂

MA 2102 MA 張家灝 CHEUNG KA HO 比賽當日-關帝廣場

MA 2103 MA 黃 b Action Panda 運動用品專門店

MA 2104 MA 鄭名竣 cheng ming tsun 元朗大會堂

MA 2105 MA 施穎軒 Sze Wing Hin Action Panda 運動用品專門店

MA 2106 MA 吳子軒 NG Tsz Hin Cruise Action Panda 運動用品專門店

MA 2107 MA 譚子康 TAM Tsz Hong Action Panda 運動用品專門店

Bib No. Category Chinese-Name English-Name Size 盆菜 Place

MB 2101 MB 孔令聰 HUNG LING CHUNG XL碼 比賽當日-關帝廣場

MB 2102 MB 李沛良 Lee Pui Leung Paul 比賽當日-關帝廣場

MB 2103 MB 李卓然 Li Cheuk Yin 元朗大會堂

MB 2104 MB 周子添 Tim Chow 比賽當日-關帝廣場

MB 2105 MB 周柏澄 CHAU PAK CHING PATRICK 比賽當日-關帝廣場

MB 2106 MB 周澤正 Chau Chak Ching Action Panda 運動用品專門店

MB 2107 MB 林力恆 Lam lik hang L碼 元朗大會堂

MB 2108 MB 唐嘉傑 TONG KA Kit 比賽當日-關帝廣場

MB 2109 MB 徐力行 Lik Hang Leon Chui 元朗大會堂

MB 2110 MB 張嘉昇 CHEUNG KA SING Action Panda 運動用品專門店

M碼

XS碼

MB 2112 MB 陳伯雄 Chan Pak Hung Action Panda 運動用品專門店

MB 2113 MB 陳貴祥 Chan Kwai Cheung 元朗大會堂

MB 2114 MB 陳嘉豪 CHAN KA HO, KAROL Action Panda 運動用品專門店

MB 2115 MB 陳寶成 Chan po shing 元朗大會堂

MB 2116 MB 馮顯峰 Fung Hin Fung Wilson 元朗大會堂

MB 2117 MB 黃世僑 Wong Sai Kiu Action Panda 運動用品專門店

MB 2118 MB 黃偉雄 WONG WAI HUNG 比賽當日-關帝廣場

MB 2119 MB 黃智傑 Wong Chi Kit 比賽當日-關帝廣場

MB 2120 MB 廖仲坤 Liu Chung Kwan 元朗大會堂

MB 2121 MB 蒲承恩 Po Shing Yan 元朗大會堂

MB 2122 MB 劉錫濂 LAO SIK LIM Action Panda 運動用品專門店

MB 2123 MB 鄧均堯 Tang Kwan Yiu 元朗大會堂

MB 2124 MB 黎明俊 Lai Ming Chun 元朗大會堂

MB 2125 MB 薛啟峰 Sit kai fung 比賽當日-關帝廣場

MB 2126 MB 譚俊業 Tam chun Yip Action Panda 運動用品專門店

MB 2127 MB 陳家釗 chan ka chiu 元朗大會堂

MB 2128 MB 莫亨健 Mok Hang Kin 比賽當日-關帝廣場

MB 2129 MB Na Po chung yin 元朗大會堂

MB 2130 MB 張家浩 Cheung Ka Ho 比賽當日-關帝廣場

MB 2131 MB 陳自強 Chan Chi Keung 比賽當日-關帝廣場

Bib No. Category Chinese-Name English-Name Size 盆菜 Place

MC 2101 MC 文永康 MAN WING HONG 元朗大會堂

MC 2102 MC 方國聰 Fong Kuok Chong M碼 元朗大會堂

MC 2103 MC 伍偉志 NG WAI CHI DANIEL 元朗大會堂

MC 2104 MC 何家驥 Edward Ho L碼 Action Panda 運動用品專門店

MC 2105 MC 何銳明 MOOMIN HO Action Panda 運動用品專門店

MC 2106 MC 吳熾烈 Ng Chi Lit Action Panda 運動用品專門店

MC 2107 MC 李威 Li wai 比賽當日-關帝廣場

MC 2108 MC 李根明 Lee kan ming Action Panda 運動用品專門店

MB 2111 MB 許浩達 Hui Ho Tat 比賽當日-關帝廣場



MC 2109 MC 李慶文 ALEX LI 比賽當日-關帝廣場

MC 2110 MC 杜志成 TO CHI SHING 比賽當日-關帝廣場

MC 2111 MC 周子豐 Chow Tsz Fung L碼 元朗大會堂

MC 2112 MC 房少昌 FONG SIU CHEONG L碼 比賽當日-關帝廣場

MC 2113 MC 林子康 Lam Tsz Hong 元朗大會堂

MC 2114 MC 林國偉 LAM KWOK WAI Action Panda 運動用品專門店

MC 2115 MC 林錦培 Lam kam pui L碼 元朗大會堂

MC 2116 MC 邱國亮 YAU KWOK LEUNG L碼 比賽當日-關帝廣場

MC 2117 MC 邵國熙 SHIU KWOK HEI Action Panda 運動用品專門店

MC 2118 MC 姚達財 Kenny Yiu Action Panda 運動用品專門店

MC 2119 MC 胡偉文 Ray Woo 比賽當日-關帝廣場

MC 2120 MC 祝勇 Chok yung 元朗大會堂

MC 2121 MC 袁偉光 YUEN WAI KWONG M碼 比賽當日-關帝廣場

MC 2122 MC 張炳煌 cheung ping wong S碼 元朗大會堂

MC 2123 MC 張振威 Calvin Cheung Action Panda 運動用品專門店

MC 2124 MC 梁日輝 Leung Yat Fai XL碼 Action Panda 運動用品專門店

MC 2125 MC 梁世棟 LEUNG SAI TUNG 比賽當日-關帝廣場

MC 2126 MC 畢偉雄 BAC WAI HUNG 比賽當日-關帝廣場

MC 2127 MC 郭嘉榮 kwok ka wing Action Panda 運動用品專門店

MC 2128 MC 陳同禮 Chan Tung Lai 比賽當日-關帝廣場

MC 2129 MC 陳浩亮 CHAN HO LEUNG L碼 Action Panda 運動用品專門店

MC 2130 MC 陳健榮 chan kin wing M碼 比賽當日-關帝廣場

MC 2131 MC 陳葉生 CHAN YIP SANG 元朗大會堂

MC 2132 MC 黃文傑 Wong Man Kit 元朗大會堂

MC 2133 MC 黃偉傑 Louis Wong 元朗大會堂

MC 2134 MC 黃啟正 Wong Kai Ching Action Panda 運動用品專門店

MC 2135 MC 楊立民 YEUNG LAP MAN 元朗大會堂

MC 2136 MC 楊志成 Yeung chi shing 比賽當日-關帝廣場

MC 2137 MC 楊家威 Yeung Ka Wai S碼 Action Panda 運動用品專門店

MC 2138 MC 楊耀基 Yeung Yiu Kei 比賽當日-關帝廣場

MC 2139 MC 熊偉健 Hung Haywood 元朗大會堂

MC 2140 MC 鄧家錡 Tang Ka Ki 元朗大會堂

MC 2141 MC 鄧凱瑋 TANG HOI WAI Action Panda 運動用品專門店

MC 2142 MC 鄧景耀 Nick Tang 元朗大會堂

MC 2143 MC 鄭偉明 CHENG WAI MING Action Panda 運動用品專門店

MC 2144 MC 鄭健科 Cheng Kin Fo Action Panda 運動用品專門店

MC 2145 MC 黎早明 LAI Cho ming 1位 Action Panda 運動用品專門店

MC 2146 MC 盧偉立 LO WAI LAP 元朗大會堂

MC 2147 MC 蕭文傑 Man Kit SHIU 比賽當日-關帝廣場

MC 2148 MC 謝允研 TSE WAN YIN 比賽當日-關帝廣場

MC 2149 MC 謝敬勇 Tse King Yung Action Panda 運動用品專門店

MC 2150 MC 鍾偉強 Chung Wai Keung Action Panda 運動用品專門店

MC 2151 MC 鍾國華 Chung Kwok Wah 元朗大會堂

MC 2152 MC 羅文浩 Eric Law Action Panda 運動用品專門店

MC 2153 MC 羅偉俊 LAW WAI CHUN M碼 比賽當日-關帝廣場

MC 2154 MC 蘇禮賢 SO Lai Yin 比賽當日-關帝廣場

MC 2155 MC 饒凌光 Yiu Ling Kwong M碼 Action Panda 運動用品專門店

MC 2156 MC 顧啟豪 Ku Kai Ho 元朗大會堂

MC 2157 MC 古沛華 Ko pui wa XL碼 Action Panda 運動用品專門店

MC 2158 MC 龍振宇 Lung chun  yu Anthony S碼 元朗大會堂

MC 2159 MC 陳嘉維 CHAN KA WAI L碼 Action Panda 運動用品專門店

MC 2160

MC 2161 MC 陳志勇 Chan Chi Yung 元朗大會堂
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MD 2101 MD 文任成 ManYamShing Action Panda 運動用品專門店



MD 2102 MD 文耀威 Wind ManYiuWaiWind 比賽當日-關帝廣場

MD 2103 MD 呂志雄 Lui Chi Hung 元朗大會堂

MD 2104 MD 李世禧 LEE SAI HEI 元朗大會堂

MD 2105 MD 李志偉 Lee Cha Wai Action Panda 運動用品專門店

MD 2106 MD 冼銳泉 Joseph Sin 元朗大會堂

MD 2107 MD 林裕財 Richard Lam M碼 1位 Action Panda 運動用品專門店

MD 2108 MD 馬中揚 Gary Ma M碼 比賽當日-關帝廣場

MD 2109 MD 梁德紹 Leung Tak Shiu 元朗大會堂

MD 2110 MD 楊志輝 Yeung chi fai Action Panda 運動用品專門店

MD 2111 MD 潘相恒 HENRY POON Action Panda 運動用品專門店

MD 2112 MD 黎耀忠 Alex Lai 比賽當日-關帝廣場

MD 2113 MD 蕭振宗 Siu chun chung 比賽當日-關帝廣場

MD 2114 MD 韓劍德 Hon Kim Tak L碼 元朗大會堂

MD 2115 MD 文國強 Man Kwok Keung M碼 Action Panda 運動用品專門店

MD 2116 MD 丘奮 YAU FAN 比賽當日-關帝廣場

MD 2117 MD 向誠 Ringo Heung 比賽當日-關帝廣場

MD 2118 MD 何少昌 Ho Siu Cheong 比賽當日-關帝廣場

MD 2119 MD 李志良 Li Chi Leung 1位 元朗大會堂

MD 2120 MD 周偉強 CHOW WAI KEUNG S碼 Action Panda 運動用品專門店

MD 2121 MD 周順賢 Chow Shun Yin Action Panda 運動用品專門店

MD 2122 MD 周漢杰 Chau hon kit 1位 Action Panda 運動用品專門店

MD 2123 MD 高大釗 Ko Tai Chiu M碼 Action Panda 運動用品專門店

MD 2124 MD 張仲浩 Cheung Chung ho 比賽當日-關帝廣場

MD 2125 MD 張惠賢 CHEUNG WAI YIN RAYMOND M碼 比賽當日-關帝廣場

MD 2126 MD 郭家昌 KWOK KAR CHEONG L碼 Action Panda 運動用品專門店

MD 2127 MD 陳仕環 CHAN SZE WAN PHILIP 比賽當日-關帝廣場

MD 2128 MD 陳玉卿 Chan Yuk Hing Alan 比賽當日-關帝廣場

MD 2129 MD 陳光龍 Chan Kwong Lung 元朗大會堂

MD 2130 MD 陳志華 Chan chi wah 比賽當日-關帝廣場

MD 2131 MD 陳錦華 Chan Kam Wah 元朗大會堂

MD 2132 MD 馮偉昌 FUNG WAI CHEONG Action Panda 運動用品專門店

MD 2133 MD 黃嘉輝 Wong Ka Fai M碼 1位 Action Panda 運動用品專門店

MD 2134 MD 劉桂昌 Lau Kwai Cheong Action Panda 運動用品專門店

MD 2135 MD 劉鎮國 Lau Chun kwok 比賽當日-關帝廣場

MD 2136 MD 蔡長青 Choi Cheung Ching L碼 比賽當日-關帝廣場

MD 2137 MD 鍾猛疆 Chung Mang Keung 比賽當日-關帝廣場

MD 2138 MD 鍾智輝 CHUNG CHI FAI 比賽當日-關帝廣場

MD 2139 MD 羅真雄 LAW CHUN HUNG M碼 比賽當日-關帝廣場

MD 2140 MD 羅真權 LAW CHUN KUEN STANLEY M碼 比賽當日-關帝廣場

MD 2141 MD 唐漢明 Tong Ho Ming S碼 Action Panda 運動用品專門店

MD 2142 MD 楊景雄 Yueung KingHung 元朗大會堂

MD 2143 MD 龔育健 Kung Yuk Kin M碼 元朗大會堂

MD 2144 MD 江達豪 Kong Tat Ho M碼 元朗大會堂

MD 2145 MD 孔繁泰 Barry HUNG Action Panda 運動用品專門店

MD 2146 MD 王春雁 Jimmy Wong M碼 元朗大會堂

MD 2147 MD 黎軍 Lai Kwan Action Panda 運動用品專門店

MD 2148 MD 梁耀廷 LEUNG YIU TING XL碼 比賽當日-關帝廣場


